
 

 

သတàîပăဖëယéရßäလနßäရßဂÞ 

 äဒíäစßîပညéçîပညéçသã 

 ဌßနစàတéမìĄè(ဖëæ çðဖàăèäရè) 

äမè - မဂüလßပÞ ဆရßမ၊ ဆရßမအäနနå ç ဒáတစéပတé သâတအîဖßîဖßတàâငéèရငéèäဆè ပညß 

ကČမìßဘ ယéလàâအäïကßငéèအရßမêàăèကàâ äîပßïကßèမìßပÞလåရìငé။ 

äîဖ - ဟâတéကåçမဂüလßပÞရìငé၊ ဒáတပတéမìßäတßç တàâငéèရငéèäဆèပညßသäဘßတရßèအရ 

äလနßäရßဂÞအäïကßငéèကàâ äîပßîပခêငéပÞတယé။ 

äမè - ဟâတéကåçပÞရìငé၊ äလနßäရßဂÞဆàâတßကàâäတßç ကõနéမတàâ ç ငယéငယéထåက ïကßèဖãè 

ïကäပမယéç အခâလàâတàâငéèရငéèäဆèပညßသäဘßတရßèအရ äသခêßသàရမယéဆàâäတßç နßèäထßငé 

äနïကတåç äသßတရìငéîပညéသãäတëအတëကéလညéè အကêàăèရìàäစမìßပÞ။ äîပßîပäပè ပÞအâနéèဆရßမ။ 

äîဖ - ဟâတéကåç အßယâäဗÕဒäဆèပညßအရဆàâရငé äလ၊ သညéèäîခ၊ သလàပéဆàâတåç 

äဒÞသ(၃)ပÞèရìàတåçထåမìß äလäဒÞသဟß ခĈÑßကàâယéတစéခâလâæèအĈìæ çအîပßèမìßတညéရìàðပáè အဓàက အäနနå ç 

ခĈÑßကàâယéရå çလĂပéရìßèမĂအßèလâæèĈìငéç သယéယãပàâ çäဆßငéîခငéèလâပéငနéèကàâ äဆßငéရëကéပ Þ  တယé။ အåဒáလàâ 

ခĈÑßကàâယéတစéခâလâæèမìß îဖနé çကêကéသëßèလßäနတåçအတëကéäïကßငéç ခĈÑßကàâယéရå ç ဘယéအစàတéအပàâငéèမìß 

ဘåîဖစéîဖစé  ထàâèကêငéçကàâကéခåတတéတåç äဝဒနßîဖစéäပíလßðပáဆàâရငé အåçဒÞဟß äလäဒÞသ အîပစéîပăလàâ ç 

îဖစéရတåç äလနßဆàâðပáè သတéမìတéĈàâငéပÞတယé။ ဒáäန çမìßäတßç ကõနéမအäနနå ç ခĈÑßကàâယéရå ç ဝမéèဗàâကé 

ပàâငéèမìß ထàâèကêငéçတတéတåç äလနßအäïကßငéèကàâ äîပßîပခêငéပÞတယé။ äဆèကêမéèäတëအဆàâအရ 

äလနßမìßဆàâရငé äလäအèနßနå ç äလပãနßဆàâðပáèäတßç ĈìစéမêàăèĈìစéစßèရìàပÞတယé။ 

äမè - ဟâတéကåçပÞ ဆရßမ။ အåçဒÞဆàâäလäအèနßäïကßငéèကàâ ရìငéèîပäပèပÞအâနéèဆရßမ။ 

äîဖ - ဟâတéကåç äလäအèနßမìßဆàâရငéလညéè စßèခêငéçîပနéတåçäလäအèနßနå ç စßèခêငéçမîပနé 

တåçäလäအèနßဆàâðပáèäတßç (၂)မêàăèထပéခëåလàâ çရပÞäသèတယé။ စßèခêငéçîပနéတåç äလäအèနßမìß ဆàâရငé 

စßèäသßကéလàâကéတåç အစßအßဟßရäတëဟß äကêကêကéခêàနéäရßကéäသßéလညéè äကßငéèစëß မäကê 

ကêကéတåçအတëကéäïကßငéç အåဒáအစßဟßအပâပéîဖစéသëßèပÞတယé။ အåဒáအပâပéနå çအတã äလäအèဟß 

ထ÷ကလßကß အစßကàâîပနéအနéမထâတéäပမယéç အထကéကàâသàâèနæ ç/ခêĆéနæ çနå ç အတãတကéလßðပáè 

နæäဘèäစßငéè၊ ဝမéèဗàâကé၊ ရငéဘတéပàâငéè စတåçäနရßäတëမìß ထàâèäအßငéç နßကêငéတåçäဝဒနßကàâ 

ခæစßèလßရပÞတယé။ 

စßèခêငéçမîပနéတåç äလäအèနßကကêäတßç ကàâယéäစßငéçဓßတéမáè၊ (ဒáäနရßမìß ဓßတéမáèဆàâတåç အဓàပÓÞယéကàâ 

ရìငéèîပခêငéပÞတယé။ တàâငéèရငéèäဆèပညßသäဘßတရßèမìß ကõနéမတàâ ç စßèäသßကéလàâကéတåç 

အစßèအစßäတëကäနမì ရသရညéîဖစéäအßငéက ဝမéèမáèကခêကéလâပéðပáè အåဒáရသရညé ကäနမì အäသëè၊ 

အသßè၊ အဆá၊ အĉàâè၊ ခêငéဆá၊ သâကéဆàâတåç သရáရဓßတéအဆငéçဆငéçîဖစéäအßငé äဆßငéရëကéäပèတတéတåç 



 

 

အရßကàâäတßç ဓßတéမáèလàâ ç äခíပÞတယé။) အåçဒáလàâ ခĈÑßကàâယéကàâ äစßငéçäရìßကéတတéတåç ကàâယéäစßငéç 

ဓßတéမáèညæçäနတåçအခêàနéမìß သခëÞèသáè၊ ဖရåသáè၊ ပåစàမéèစßèဥ၊ äîမပå၊ မâနé çဆáäïကßéစတåç အစßèအစß 

မêàăèäတë၊ äကêကêကéခåတåç အစßèအစßမêàăèäတëကàâ စßèမàတåç အခ Þ စßèလàâကéတåçအစßကàâ äကßငéèစëß 

မäခêခêကéĈàâငéတåçအတëကé အပâပéîဖစéðပáè အပâပéĈìငéçတကë äလäအèဟß အထကéကàâ မဆနéတကé 

äပမယéçလညéè ဝမéèဗàâကé/ နæäဘèäစßငéèတàâ çမìß ထàâèကêငéçတåç äဝဒနßကàâ ခæစßèရပÞတယé။  

ဒáလàâ äလäအèနßခæစßèäနရသãäတëအäနနå ç  äïကကêကéခåတåçအစß၊ အဆáအäစèမêßèတåç အစßèအစß 

မêàăèäတë၊ ဖနé၊ ခêăပéäစတåçအစßမêàăèäတë၊ အäအèစßမêàăèäတëကàâ äရìßငéïကĆéရပÞမယé။ လàâကéနßရမယéç 

အရßäတëကäတßç ထမငéèဆàâရငéလညéè äပÞငéèခêကéတåçထမငéèထကé ငìå çခêကéတåçထမငéèမêàăè၊ Ĉìစéခêàă çဆနéကàâ 

ခêကéထßèတåç အဆáအäစèနညéèတåç ထမငéèမêàăèကàâ စßèäပèရ ပÞမယé။ ငÞèရæ çäîခßကé၊ ကငéမëနéèရëကé၊ 

äရìßကéခêĆé၊ သæပရßခêĆé၊ မရမéèခêĆé၊ ဥသøစéရëကé၊ ïကကéသëနéîဖĄ၊ တမß၊ äခëèäတßကé၊ မàâèနæ၊ 

ကနé çကလßစတåç အစßèအစßမêàăèäတëကàâ စßèäပèရပÞမယé။ äနßကéðပáè ဒáလàâäလäအèနßäတë 

ခæစßèäနရသãäတëအäနနå ç ဆနé ၁ဆ äရ ၁၄ဆ ထညéçðပáè ဆနéလâæèကëåအကéäအßငé îပăတéထßèတåç 

äပယêßလàâ çäခíတåç ဆနéîပăတéကàâ äသßကéäပèရပÞမယé။ အåဒáဆနéîပăတéထåကàâ ခêငéèäîခßကéမĂနé çနå ç 

ဆßèအနညéèငယéထညéçðပáè äသßကéäပèမယéဆàâရငéäတßç äလကàâäအßကéကàâလညéäစðပáè ဝမéèမìနéäစမìß 

îဖစéပÞတယé။ တကယéလàâ ç အရမéèထàâèäအßငéçäနတယé ဆàâရငéäတßç îငăပéäကßငéèမĂနé çနå ç ဆßè 

အနညéèငယéကàâ äရìßကéရညéနå çစပéðပáè တàâကéäပèĈàâငéပÞတယé။ 

äမè - ဟâတéကåçပ Þ  ဆရßမ၊ äလပãနßနå çပတéသကéတßကàâလညéè ဆကéလကéðပáè ရìငéèîပ 

äပèပÞဦèဆရßမ။ 

äîဖ - ဟâတéကåç äလပãနßမìßကêäတßç စßèခêငéçîပနéတß၊ äလခêĆéတကéတß၊ ဝမéèဗàâကéမìß 

ထàâèäအßငéçတßမêàăèäတëကàâ မခæစßèရဘå ရငéäခÞငéèမìßပãတåçäဝဒနßကàâ ခæစßèရပÞတယé။ အåçလàâပãတåç 

äဝဒနßကàâ အðမåမîပတéခæစßèäနရတßäတßç မဟâတéပÞဘãè။ အစßစßèðပáèðပáèခêငéèအခêàနé မìßလညéè 

မခæစßèရဘå စßèလàâကéတåçအစßèအစßäတë အစßသစéအàမéထåမìß äကêကêကéခêàနé äရßကéမìသß 

ရငéäခÞငéèပàâငéèမìß ပãတåçäဝဒနßကàâ ခæစßèရတတéပÞတယé။ ဒáလàâäလပãနß ခæစßèäနရðပáဆàâရငé ဆနé ၁ဆ 

äရ ၆ဆထညéçðပáèဆနéလâæèကëåအကé äအßငéîပăတéကêàăထßèတåç ယßဂâကàâ ကêàăäသßကéäပèတßက 

အသငéçäတßéဆâæèပÞ။ ဒáäနရßမìß အထãèသတàîပăရမìßက äလပã နßäရßဂÞစëåကပéäနစĆéမìß ဖရåသáè၊ 

သïကßè၊ ထနéèလêကéလàâ အစßèအစßမêàăèäတëကàâ စßèမà ရငéäတßç äလထàâèလßðပáè 

ပàâðပáèရငéပãလßတတéပÞတယé။ 

äမè - ဟâတéကåçပÞဆရßမ၊ ဘယéလàâäနထàâငéîပăမãမàမယéဆàâရငé ဒáလàâäလနßäရßဂÞကàâ ခæစßè 

ရĈàâငéပÞသလå။ 



 

 

äîဖ - ဟâတéကåç äလနßäရßဂÞဟß အစßစßèခêàနéမမìနéတß၊ အဆáအäစèမရìàတåç äîခßကéကပéတåç 

အစßäတëအစßèမêßèတß၊ ဖနé/ ခêĆé/ ခÞè/ စပé အရသßရìàတåç အစßèအစßäတë အစßèမêßèတß၊ 

အဆáအäစèဓßတéနညéèðပáè ပãတåçအစßäတëလëနéစëßစßèတß၊ äအèðပáèအဆáအäစè မရìàတåç အစßäတë 

အစßèမêßèတßနå ç ဆáè၊ ဝမéèသëßèလàâစàတé၊ äလလညéလàâစàတéäတëကàâ တßèဆáèတåç အîပăအမãîဖစéတåç 

အဟâနéခêăပéတáèîခငéè၊ အàပéစကéအနßèယãရမယéç ညĆéçပàâငéèမìß အàပéစကéîခငéè မရìàဘå ဂàမéèäဆßçတß၊ 

အလâပéလâပéတß၊ computer သâæèäနတßစတåç အလëနéĈàâèïကßèလĂပéရìßè äနတတéîခငéè၊ အလëနé äမထâနé 

မìáဝåîခငéè၊ အစßèမêßèîခငéèတàâ çäïကßငéç îဖစéရပÞတယé။ 

အåဒÞäïကßငéç ဒáလàâäလနßäရßဂÞ မîဖစéရäအßငé အစßèကàâအခêàနéမìနéစßèပÞ။ အစßäïကကêကé လëယéðပáè 

အßဟßရîဖစéäစမယéç အစßèအစßမêàăèäတëကàâစßèäပèပÞ။ အခêàă၊ အခêĆé၊ အငနé၊ အစပé၊ အခÞè၊ 

အဖနéဆàâတåç အရသß(၆)ပÞèကàâလညéè မøတäအßငéစßèäပèရပÞမယé။ äနßကéðပáè ဒáလàâ äလနßäရßဂÞ 

ခæစßèရတßကàâ äသခêßäပêßကéကငéèäအßငé မကâသခåçလàâ ç Ĉìစé/ လïကßရìညéခåçမယé ဆàâရငé äနßကéဆကéတëå 

အäနနå ç äဘèထàâèရငéကêပéäရßဂÞ၊ အစßအàမéအခêĆéäပÞကéတß၊ အစßလမéèäïကßငéèဆàâငéရß အစßäîခ 

အဖëå çရå ç äရßဂÞအမêàăèမêàăèäတë၊ အစßအàမéနå ç အãလမéèäïကßငéèဆàâငéရß äရßဂÞäတë îဖစéĈàâငéတåç 

အတëကéäïကßငéç äလနßäရßဂÞခæစßèရðပáဆàâရငé ကõနéမအထကéက äîပßခåçတåç အခêကéäတëကàâ 

äသခêßလàâကéနßðပáè လàâအပéပÞက နßèလညéတတéကõမéèတåç äဆèပညßရìငéတàâ çနå ç တàâငéပငéðပáè äပêßကéကငéè 

သကéသßäအßငé ကâသïကပÞလàâ ç äîပßïကßèခêငéပÞတယéရìငé။ 

äမè - ဟâတéကåç အခâလàâ äလနßäရßဂÞအäïကßငéèကàâ äîပßîပäပèတåçအတëကé ဆရßမကàâ 

äကêèဇãèတငéပÞရìငé။ 

äîဖ -  ဟâတéကåç ကõနéမအäနနå ç အခâလàâ äလနßäရßဂÞအäïကßငéèကàâ îပညéသãလãထâ သàရìàäအßငé 

äîပßîပခëငéçရတåçအတëကé îမနéမßçအသæကàâလညéèäကêèဇãèတငéပÞတယéရìငé။ 

 

Ref; 

၁။ ခæဘãèဆရßäတßé၏သကéäစßငéçäဆèကêမéè 

၂။ ဆရßဟနé၏ တàကàစÄကဒáပနáကêမéè 

၃။ လကéäတë çအသâæèခêတàâငéèရငéèäဆèပညß(ဦèဝငéèîမငéç) 


